
Hos Obesitas Sverige kan du prata med någon som
lyssnar och förstår, möta andra i samma situation och
vara en del av en trygg gemenskap. Du får också
möjlighet att påverka och göra skillnad.

Stödchatt. Telefonlinje. Samtalsgrupper.
Dela din berättelse. Gör din röst hörd.

FÖR DIG MELLAN 15 OCH 25 ÅR

UNGUNG
OBESITASOBESITAS

Att vara ung och leva
med övervikt eller
obesitas kan vara tufft
men du är inte ensam.

obesitassverige.se/ungobesitas
KOLLA VAD SOM FINNS FÖR DIG:


